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11 апреля – знаменательная дата для всех любителей Тхэквондо. Именно в этот
день в 1955г. оно получило своё название и было признано отдельным боевым
искусством.
История Тхэквондо, как спортивная дисциплина стало известно относительно недавно.

Начало современного этапа развития корейских систем самообороны связано с
окончанием Второй мировой войны.

      

 Корея оказалась разделенной на Северную и Южную. Традиционные боевые искусства
переживали упадок; существовало множество мелких школ, однако их уровень оставлял
желать лучшего, так как во время японской оккупации они находились под фактическим
запретом. К началу пятидесятых годов - времени Корейской войны - процесс дробления
школ достиг апогея. И вот 11 апреля 1955 года было объявлено о создании нового
стиля, названного Taekwon-do, когда совет инструкторов, историков и других
специалистов утвердил это название, в полной мере отражающее суть данного боевого
единоборства: "ТЭ" - нога, "КВОН" - рука и "ДО" - искусство, путь.Тхэквондо было
разработано генералом корейской армии Чой Хонг Хи (1918-2002гг.) на основе древних
корейских единоборств и японского каратэ. 
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